
 

 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН (недельный) 
 для 1-2 классов начального общего образования на основе ФГОС  и ФОП НОО  

МБОУ «Кривошеинская СОШ им.Героя Советского Союза Ф.М.Зинченко» 

на 2 0 2 5 – 2 0 2 6 у ч е б н ы й год с пятидневной учебной неделей 

 

Предметная 
область 

Учебный 
предмет 

Количество часов в 
неделю (год) 

Формы промежуточной 
аттестации  

1А,Б,В 2А,Б,В 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литературное 
чтение 

Русский язык 5 

(165) 

5 

(170) 

Диктант с грамматическим 
заданием (2 кл.) 

Литературное 
чтение 

4 

(132) 

4 

(136) 

Задания тестового характера (2 
кл.) 

Иностранный язык Иностранный 
язык 

- 2(68) Задания тестового характера (2 
кл.) 

Математика и 
информатика 

Математика 4 

(132) 

4 

(132) 

Годовая контрольная работа 

Обществознание и 
естествознание 
(окружающий мир) 

Окружающий мир 2 (66) 2 (68) Задания тестового характера (2 
кл.) 

Искусство 

Изобразительное 
искусство 

1(33) 1(34) Тематический рисунок (2 кл.) 

Музыка 1(33) 1(34) Задания тестового характера (2 
кл.) 

Технология Труд (технология)  1(33) 1(34) Задания тестового характера (2 
кл.) 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

3 

(99) 

3  

(102) 

 

Выполнение нормативов 
физической подготовленности / 

тестирование (2 кл.) 
Итого: 21 

(653) 

23 

(782) 

 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса  

Направлена на увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов 
обязательной части (физическая культура 2 класс) 

Предельно допустимая недельная 
нагрузка при 5-дневной  учебной неделе 

21 

(653) 

23 

(782) 

 

Продолжительность учебной недели 
(дней) 

5 5  

 

 

УТВЕРЖДАЮ: 

И. о. директора МБОУ «Кривошеинская СОШ  
им.Героя Советского Союза Ф.М.Зинченко» 

 

______________________ В.П.Левко 

 

приказ 28.08.2025 № 311/01-09 

 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН (недельный) 
 для 3-4 классов начального общего образования на основе ФГОС  и ФОП НОО  

МБОУ «Кривошеинская СОШ им.Героя Советского Союза Ф.М.Зинченко» 

на 2 0 2 5 – 2 0 2 6 у ч е б н ы й год с пятидневной учебной неделей 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в 
неделю (год) 

Формы промежуточной 
аттестации 

3А,Б,В 4А,Б,В  

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 

 

5 

(170) 

5 

(170) 

Диктант с грамматическим 
заданием  

Литературное чтение 4 

(136) 

4 

(136) 

Задания тестового характера  

Иностранный язык Иностранный язык 2(68) 2(68) Задания тестового характера 

Математика и 
информатика 

Математика 4 

(132) 

4 

(136) 

Годовая контрольная работа 

Обществознание и 
естествознание 
(окружающий мир) 

Окружающий мир 2 (68) 2 (68) Задания тестового характера 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

- 1 (34) Задания тестового характера 

Искусство 

Изобразительное 
искусство 

1(34) 1(34) Тематический рисунок 

Музыка 1(34) 1(34) Задания тестового характера 

Технология Труд (технология) 1(34) 1(34) Практическая работа 

Физическая культура Физическая культура 3 (102) 

 

2 (68) Выполнение нормативов 
физической подготовленности 

/ тестирование 

Итого: 23 

(782) 

23 

(782) 

 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса  

Направлена на увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов 
обязательной части (физическая культура 3-4 класс) 

Предельно допустимая недельная нагрузка при 
5-дневной  учебной неделе 

23 

(782) 

23 

(782) 

 

Продолжительность учебной недели (дней) 5 5  
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